EJERCICIO PRÁCTICO:

“STAR HOP” a salto de estrella
 GALAXIAS DE MESSIER EN COMA BERENICE
Por Leonor Ana Hernández (Agrupación Astronómica Complutense)

¿Cuántos de vosotros no habéis sentido un poquito de vértigo al pensar en descubrir esas maravillas que encierra la cabellera más famosa del firmamento? Ya es hora de disfrutar de un gratificante paseo a “salto de estrella” y a  comprobar lo fácil que es descubrirlas sin ningún medio electrónico. Tan fácil como ir siguiendo un camino… Esta constelación no destaca precisamente por tener un llamativo asterismo, ni tampoco estrellas brillantes, por lo que nos ayudaremos de las constelaciones vecinas.
Las galaxias están muy apiñadas y se mezclan casi con las de Virgo, por lo que creo que este ejercicio os va a servir de mucha ayuda para saber diferenciarlas unas de otras con exactitud, sobre todo cuando estemos inmersos en el famoso Maratón Messier.
Comenzaremos identificando la zona en la imagen 1: debemos localizar la estrella beta de Leo “Denébola” y épsilon de Virgo “Vindemiatrix”. Ambas son brillantes y se encuentran altas en esta época del año. Trazamos una línea imaginaria entre ellas e inmediatamente a la izquierda veremos dos que destacan muy iguales en brillo y separadas una de otra unos 3º y medio. Son las estrellas 24 y 11 comae berenices, sus magnitudes aparentes son 5 y 4,7 ambas perfectamente visibles a simple vista.
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Vamos a dirigir nuestros prismáticos hacia el conjunto de ambas estrellas para familiarizarnos con la zona.  Se recomiendan los de 7 X 50 o si disponemos de telescopio un buscador de 8 X 50. 
La zona es rica en estrellas debido a que nos encontramos cerca del cúmulo Mel 111, pero concretamente las estrellas a las que nos referimos y que son nuestro punto de partida son las que más destacan de la zona delimitada a la izquierda de la línea.
Imagen 2:
Ya tenemos la zona localizada, os señalo con círculos ambas estrellas para marcar el punto de partida. 
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De todos los objetos de Messier que se encuentran en esta constelación os propongo la localización de un grupo de galaxias que se encuentran muy cerca unas de otras favoreciendo este ejercicio de Star Hop: M85-M88-M91-M98-M99-M100. Nos dejaremos par otra ocasión la galaxia M64 y el cúmulo globular M53.

El camino principal que vamos a llevar lo he marcado en color naranja hasta alcanzar un asterismo con forma de triángulo. Después una ruta secundaria de color más claro partirá de cada uno de los extremos de ese triángulo. Como veis el límite de la constelación se encuentra muy cerca y para no complicar demasiado el ejercicio debido a la cantidad de galaxias que continúan más abajo me he limitado a localizar sólo las de Coma Berenice. Virgo será en otra ocasión.
Es un buen ejercicio tratar de ver cuántas localizamos sólo con prismáticos y cuáles requieren telescopio, eso si, para el primer caso necesitaremos cielos bastante limpios y a ser posible desde un ligar elevado.

Imagen 3:
Comenzamos partiendo de la estrella 24 en dirección a la 11. A poco más de la mitad del camino nos encontramos ya con la primera de las galaxias: M85. Si llevamos el buscador del telescopio hacia esa zona y el cielo está bien limpio podremos apreciar ya una pequeña manchita difusa.
[image: image3.png]



Para ayudar a identificar los mapas he marcado con puntos de color azul las galaxias pertenecientes a la constelación de Coma Berenice, las que vamos a buscar. El resto marcadas con color rosa son las pertenecientes a la constelación de Virgo. 
Esta zona está tan llena de galaxias que es necesario asegurarse de cuál es cada una. Además de los Messier hay muchos NGC que son muy brillantes y que nos pueden llevar a confusión. 

Imagen 4:
Continuamos de camino hacia la estrella 11. Ahora tenemos que prestar atención a nuestro instrumental. Debemos tener muy en cuenta qué tipo de óptica manejamos, ya que dependiendo de cómo sea la imagen puede invertir norte-sur y este-oeste. 

Partiendo de la estrella 11 y hacia el sur (si la imagen invierte norte-sur nos moveremos hacia arriba) veremos aparecer un asterismo brillante con forma de triángulo. El vértice apunta hacia la estrella 11. Entre las dos más alejadas justo en el medio se encuentra M100 como una diminuta manchita. Si llevamos a ese punto la cruz del buscador (y se encuentra éste bien alineado con el tubo del telescopio) podremos disfrutar de la segunda de las galaxias de nuestro tour.
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Imagen 5:

Ahora vamos a continuar con las rutas secundarias; éstas parten de cada uno de los extremos del triángulo: hacia la derecha y hacia la izquierda. Para alcanzar fácilmente a M98 y M99 tan solo tenemos que seguir la línea que forma el lado del triángulo que engloba a M100 y alcanzamos así una estrella algo más brillante y casi a la misma distancia. Con un poquito mas que avances llegarás a M98 y si retrocedes hasta la misma estrella de nuevo, como se aprecia en la imagen, encontrarás a M99 junto a otra estrella apartada del resto formando otro triángulo que da al conjunto un aspecto de “lazo”. Aunque parece lioso, en realidad están tan cerca unas de otras aparentemente que no resulta complicado seguir las indicciones.
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Imagen 6:

Ahora estamos en un punto algo delicado, tenemos que retroceder hasta el famoso “triángulo”, que lo he marcado con un círculo, para desplazarnos en dirección contraria. 

A esto le sumamos que cansa estar buscando objetos en el cenit y que no es fácil retroceder por los mismos asterismos que hemos ido dibujando “a la ida”. Tenemos la suerte de que como último recurso podemos volver a apuntar a las estrellas 24 y 11 y subir de nuevo al triángulo. Yo lo hice porque sino me desorientaba con la postura y porque además mi buscador cambiaba las dos orientaciones.
Partimos de la línea del triángulo que he marcado en verde, subimos por el lateral y continuamos aproximadamente la misma distancia que separan las dos del triángulo hasta alcanzar una estrella algo solitaria. Con un pequeño empujón nos aparece la galaxia M88 y a menos de un grado de ésta nos aparece M91. Es un espectáculo poder observarlas ambas a la vez. 
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Podríamos seguir disfrutando de este tour y adentrarnos en los reinos de Virgo pero vamos a dejarlo en este punto ya que practicar el Star Hop durante largo rato puede ser agotador si trabajamos en la zona del cenit ¡¡¡que no sufran nuestras cervicales!!! 

Me parece una buena manera de descubrir los cielos y lo mejor de todo es que se aprende a manejar distancias angulares, a diferenciar magnitudes y atisbar sutiles y débiles nebulosidades que a veces parecen imposibles de encontrar…con una increíble precisión. Así cundo creamos haber encontrado la débil nebulosa o galaxia que andamos buscando  podremos estar seguros de que hemos dado con ella… y eso siempre es un alivio. 

Espero que hayáis disfrutado con este paseo. Además de se un ejercicio práctico ofrece la oportunidad de buscar los objetos sin la ayuda de electrónica, y aunque hoy en día la gran mayoría de los telescopios ya vienen preparados uno nunca sabe si tiene que acabar recurriendo a los tradicionales “métodos caseros”.

En cualquier caso no dejéis de disfrutar de este divertido y sorprendente STAR HOP!!!

Leonor Ana. 15 mayo 2005.

Mapas del artículo: Starry Night Pro 5.
